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Lkkeksn dk dykRed foospu 

 

MkW- ehuk{kh 'kekZ 

'kks/kkFkhZ]  

jktLFkku fo'ofo|ky;] t;iqj 

 

lkjka'k 

 dyk vkSj 'kkS;Z dh fØM+kLFkyh] jktLFkku ds d.k&d.k esa dyk vkSj bfrgkl jpk clk gSA blh Ük`a[kyk esa lkeksn 

dLck Hkh 'krkfCn;ksa dk xkSjo'kkyh dyk dk bfrgkl vkSj fof'k"V lkaLd`frd igpku j[krk gSA ;gka ds nqxZ vkSj x<+ksa] HkO; 

,oa dykRed fpf=r] vyad`r jktizlknksa] f'kYi o lkSan;Z ls lEiUu nso efUnjksa ds #i esa dyk vkSj laLd`fr dh vueksy 

lEink fo|eku gSA ;s fpf=r vkSj vyad`r Lekjd LFkkuh; bfrgkl dh fofo/k ?kVukvks a ls lacaf/kr gksus ds dkj.k vrhr 

dh fc[kjh okfn;ksa dks tksM+us dh n`f"V ls vR;f/kd egRoiw.kZ gSA 

ewy 'kCn % dykRed] LFkkiR; dyk] ewfrZdyk] vyadj.k] fHkfÙkfp=] cgqjaxA 

 

Lkkeksn t;iqj ls yxHkx 45 fdeh mÙkj dks ,oa 
pkSew ls 9 fdeh nwj fLFkr gSA ;g lcls iqjkuh 

tkxhjksa esa ls gSA lcls igys vkesj ds jktk i`Fohflag 

ds 19 iq=ksa esa ls prqFkZ iq= xksiky ¼1526&1564 

bZ-½ dks ;g tkxhj esa feyh FkhA xksiky dk iq= ukFkk 

¼1564&1583½ FkkA ftlds dkj.k mlds oa'kt 

ukFkor dgyk;sA ;w Hkh ukFkkor vkesj t;iqj ds 

dPNokgk jktoa'k dh ,d 'kk[kk gSA ckn esa bUgsa 

^jkoy* dh inoh Hkh nh xbZA dgk tkrk gS fd vkesj 

t;iqj jkT; ds jktkvksa dk jktfryd lkeksn ds 

lkeUr gh djrs Fks o t;iqj jkT; ds izeq[k lkeUrksa 

esa ls Fks vkSj jkT; ds egRoiw.kZ inksa ij vklhu jgsA 

lkeksn dh fp=dyk 

lqYrku egy ds fHkfÙk fp= %& d`".k jklyhyk %& ;g 

lqYrku egy ds >jks[ks ds Åij fLFkr gS blesa Jh 

d`".k o jk/kk ds jkl dk fp=.k gS Jh d`".k o jk/kk 

ds flj ds ihNs vkHkk e.My cuk gSA izR;sd jk/kk dk 

xksj o.kZ] vkHkw"k.kksa ls lqlfTtr gSA jk/kk&d`".k ds 

pkj tksM+s gS d`".k ihyh /kksrh igus gS rFkk eqdqV ds 

Åij eksj ia[k yxk gS jk/kk ?kk?kjk] pquM+h vkSj pksyh 

esa gSA buesa Lo.kZ jax dk Hkh iz;ksx fd;k tkrk gSA 

gkfFk;ksa dh yM+kbZ%& lqYrku egy ds vUnj ds d{k esa 

fLFkr gS blesa eq[; i`"V Hkwfe esa nks gkFkh viuh lwaMksa 

ls yM+rs fn[kk;k x;k gS ftu ij egkor cSBs gS rFkk 

lts&/kts gS blesa ekuo vkd`fr;ksa dh Hkjekj gS tks 

fofHkUu eqnzkvksa esa gSA gkfFk;ksa ds ihNs nwj rd egyksa 

dk utkjk gS rFkk Åij dh vksj uhyk vkleku cuk 

gSA dgha&dgha o`{k Hkh cuk;s x;s bl fHkfÙkfp= dks 

ns[kdj yxrk gS fd fp=dkj us cgqr nwj ds n`'; dk 

fp=.k fd;k gSA ,d ?kqM+lokj Hkh cuk gqvk gS ?kksM+s 

xfr'khy voLFkk esa gSA 

>jks[ks esa jk/kk&d`".k%& ;g fp= lqYrku egy esa 

fLFkr gS bl fp= esa e/; esa cxhps esa flgklu ij 

jk/kk&d`".k cSBs gq, gS jk/kk&d`".k ds flj ds ihNs 

vkHkk e.My cuk gS d`".k eq¡g Ms<+ p'e o jk/kk dk 

eq[k ,d p'e gSA d`".k xgjs uhys jax ds rFkk jk/kk 

xkSj o.kZ dh gSA jk/kk d`".k ds lkeus nks ekuo 

vkd`fr;ksa tks ,d uj ,d ukjh gS tks vLi"V gSA 

jk/kk d`".k ds ihNs ,d njckjh [kM+k gS blds flj ds 

ihNs Hkh vkHkk & e.Mi cus gS O;fDr xkSj o.kZ dk 

gSA cxhps ds vkxs&ihNs laxejej dh nhokj cuh gSA 

bl nhokj ds ihNs ?kus o`{k cus gSA buds Åij gYdk 

uhyk vkleku cuk gSA rFkk vkxs dh nhokj ds vkxs 

xgjs jax ds ikS/ks cus gSA bl fp= esa dbZ LFkkuksa lsa 

jx mrjk gqvk gSA 

lkeksn 'kh'kegy ds fHkfÙk fp= & L=h;qXe%&'kh'k egy 

esa dbZ LFkku ij iSuy cus gS ftlesa pkj efgyk;sa 

cuh gSA ftlesa e/; esa xksy Qwy&ifÙk;ksa dh vkd`fr 
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cuh gS rFkk blds nk;sa&ck;sa nks efgykvksa dk ;qXe gS 

tks ,d efgyk vkxs o nwljh efgyk mlds ihNs gS 

rFkk tqM+h gqbZ lh yxrh gS] bl fp= esa lEiw.kZ i`"V 

xgjs uhys jax dk gSA bu vkd`fr;ksa ds vykok tks 

LFkku 'ks"k jgk ogk¡ Qwyksa dk vyadj.k ls Hkjk gqvk 

gSA nksuksa efgyk ;qXeksa oL= leku ,dlkj igus gq, 

gSA blesa Lo.kZ jax dk iz;ksx gS uhys jax dk vf/kd 

iz;ksx gSA 

efgyk dk fp=%& ;g fp= 'kh'k egy ds ,d njokts 

ds ikl fLFkr gS blds pkjksa vksj cSy cuk gfl;k gS 

rFkk fp= dh i`"VHkwfe gYds gjs jax dh gS e/; esa 

efgyk yky jax dk eqxydkyhu tkek tSls oL= igus 

gS nqiV~Vk flj ij ugha gSA gkFk esa Qwy fy;s gq, gSA 

efgyk vkHkw"k.k igus gSA psgjk Ms< p'e gSA fp= ds 

vxzHkx esa Qwyksa ds NksVs&NksVs ikS/ks yxs gSA 

f'kdkj n`';%& ;g fp= 'kh'kegy esa fLFkr gSA bl 

fp= esa f'kdkj dk n`'; gS blesa gjk ?kkl dk eSnku 

gS] ftl ij fgj.k nkSM+ jgs gS muds ihNs ?kqM+lokj 

nkSM+ jgs gSA i`"VHkkx ij Å¡ph uhph igkfM+;k¡ cuh gSA 

mu igkfM+;ksa ij taxyh i'kq o o`{k utj vk jgs gSA 

vxzHkkx ty dh unh utj vk jgh gSA dgha&dgha 

o`{kksa ds >q.M utj vk jgs gSA 

;q) n`'; %& ;g fHkfÙk fp= 'kh'k egy esa fLFkr gS 

bl fp= esa vxzHkkx esa gh gkFkh] ?kksM+s] lSfud cus gSA 

e/; Hkkx esa eSnku o ygjnkj igkM+ cus gq, gS tks 

dbZ ijrksa esa gSA igkM+ ds ihNs gjs o`{kksa dh drkj 

cuh gqbZ gSA isM+ ds Åij vkleku tjklk utj vk 

jgk gSA 

jk/kk&d`".k%& ;g fp= 'kh'kegy ls lVs ,d d{k esa 

fLFkr gS ftldh i`"BHkwfe uhyh gS] vkSj leLr d{k 

ij lQsn jax esa lqUnj o HkO; vyadj.k fd;k x;k 

gS bl fp= esa i~`"BHkwfe gYds uhys jax dh gSA i`"B 

Hkwfe esa nwj&nwj ij ikS/kksa dh drkjsa gS e/; esa 

jk/kk&d``".k cus gS jk/kk xksjs jax dh rFkk d`".k ';ke 

o.kZ ds gSA flj ij vkHkke.My cus gSA d`".k eksj 

ia[k ;qDr eqdqV] xqykch nqiV~Vk o ihyh /kksrh igus 

gSA jk/kk yky jax dk ygaxk] ihyh pksyh igus gS o 

>huh pquM+h vks<s gSA nksuksa ds iSjksa ds uhps ,d xksy 

pØ cuk gSA d`".k gkFk esa ckalqjh fy;s gq, gS ysfdu 

,d gkFk gh utj vk jgk gS jk/kk ,d gkFk ls pquM+h 

idM+s rFkk nwljk gkFk dqN crykus dh eqnzk esa gSA 

fp= ds pkjksa vksj v.Mkdkj lk/kk ihys jax dk 

gfl;k cuk gqvk gSA 

blh d{k esa jk/kk d`".k dk fp= gS ftlesa jk/kk d`".k 

dqN xfr'khy yx jgs gS] nksuksa ds flj ds ihNs 

vkHkke.My cus gS nksuksa ds psgjs ,d p'e gS rFkk 

,d nwljs dks ns[krs gq, gS d`".k yky jax dk nqiV~Vk 

o ihys jax dh /kksrh o eksj eqdqV igus gSA jk/kk yky 

jax dk ygaxk mlij xqykch jax nqiV~Vk cka/ks gq, rFkk 

gYds vklekuh pwuM+h igus gS nksuksa ds iSjksa ds uhyk 

xksy pØ cuk gSA v.Mkdkj ihys jax dk lk/kkj.k 

gf'k;k cuk gqvk gSA 

jktk tud %& ;g fp= 'kh'kegy ls lVs xfy;kjs dh 

nk;ha nhokj ij fLFkr gSA bl fp= esa i`"B Hkkx uhy  

gYds uhys jax dk cuk gSA vxzHkkx esa jktk dk 

O;fDr fp= cuk gSA jktk o`) O;fDr gS muds lQsn 

yEch nk<h cuh gS flj ij ixM+h ca/kh gSA xgjs uhys 

jax dk dU/kksa ij nqiV~Vk j[kk gSA ihys jax dh /kksrh 

cka/k j[kh gSA ;s jktk cSBh gqbZ voLFkk esa fpf=r gS 

bldh xksn esa nks jktdqekj cSBs gS tks ,d ';keo.kZ 

dk jke tSlk xkSjs o.kZ dk y{e.k tSlk yxrk gSA 

lHkkHkou %& lHkkHkou nks eafty dk cuk gqvk gS 

uhps dh eafty vR;Ur lqUnj HkO; jaxhu] Qqyks] iÙkksa] 

cwVks] csyks] cSyks ls cuh tkfy;ksa ls Hkjh gS blesa ,d 

bap Hkh ,slh txg ugha gS tks [kkyh gks buds Åij 

jkfu;ksa ds lHkk Hkou dh dk;Zokgh ns[kus ds fy, 

f[kM+fd;k¡ cuh gSA bu f[kM+fd;ksa ds e/; tks LFkku gS 

ml ij vusd lqUnj fp= cus gS ftuesa jk/kk&d`".k] 

nsoh&nsorkvksa ds lHkk Hkou dh dk;Zokgh djrs jktk 

egkjktkvksa ds fp= cus gS bu f[kM+fd;ksa ds Åij 

lHkk Hkou dh Nr cuh gSA tks csy&cwVs ds vyadj.k 

ls Hkjh gS] Nr ds fdukjs fdukjs Qqyks o cwVS ls f?kjs 

xksyks esa jktk egkjktkvksa ds fp= cus gSA 

vaydj.k %& lEiw.kZ 'kh'k egy] lqYrku egy] 

lHkkHkou esa i'kq&if{k;ksa dk vaydj.k ugha gSA ;s 

lHkh LFkku Qqy&iÙkksa cwVks&cSyksa] tkfy;ksa ls Hkjs gq, 

gSA Qqy&iÙkks ij eMjkrs i{kh vkfn cgqr de cuk;s 

x;s gS lHkk Hkou dsoy rjg&rjg ds vaydj.kksa ls 
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Hkjk gSA 'kh'kegy dk¡p ds dke ls lqlfTtr gS pkjksa 

vksj rjg&rjg ds vkdkjksa esa dk¡p tM+s gq, gSA bUgsa 

ns[k dj yxrk gS tSls lksus pk¡nh dh ehukdkjh dh 

xbZ gSA 'kh'k egy ls lVs xfy;kjksa o d{kksa esa dbZ 

LFkkuksa ij xgjs jax i`"BHkwfe ij ,d gh gYds jax dk 

vyadj.k blds foifjr dgh ij gYds jax dh 

i`"BHkwfe ij ,d gh xgjs jax dk vyadj.k fd;k x;k 

gSA ,d d{k esa xgjs uhys jax dh i`"B Hkwfe cuk dj 

lQsn jax ls Qwy & iÙks] csy&cwVs] tkfy;k¡] pkS[kkus 

lHkh dqN ,d jax ls fd;k x;k gSA ,sls gh ihys jax 

dh i`"BHkwfe o lQsn vyadj.k] lQsn jax dh 

i`"BHkwfe o dRFkbZ jax ls vaydj.k djds ,d fo'ks"k 

vkHkk dk ltZu fd;k x;k gSA 

ewfrZdyk 

xksfoUnnso th eafnj dh izfrek%&xHkZx`g esa Hkxoku 

d`".k o jk/kk dh lIr/kkrq dh py ewfrZ;k¡ gS tks 

laxejej ds cus 1 ;k 1½ QqV Å¡ps LFkku ij 

fojkteku gSA 

LFkkiR;dyk 

lkeksn x<+%&lkeksn dLcs dh izeq[k lM+d ij yxHkx 

1 ;k 1½fdeh pyus ij tgk¡ eq[; laM+d cUn gksrh gS 

ogha lkeksn iSysl dk izFke }kj cuk gqvk gSA ;g 

}kj yxHkx 19&20 QqV Å¡pk gSA fo'kky ydM+h dk 

}kj gS ftl ij cM+h&cM+h lkeus dh vksj dhys yxh 

gSA }kj ds Åij Nrjhuqek nks eafty >jks[kk cuk gS 

rFkk nk;sa o ck;k ,d&,d >jks[ksa cus gSA }kj ij 

gYdk ihyk jax fd;k x;k gSA lkekU; lk }kj ds 

Åij Qwyksa dk vyadj.k fd;k x;k gSA }kj ds vUnj 

NksVh iksys cuh gS ftlesa ,d pkSdhnkj cSBk jgrk gSA 

bl }kj ls yxrh gqbZ iSysl dh izkphj gSA blh }kj 

ls tkus dk Vs<k&es<k jkLrk gSA tks rhu NksVh iksys ds 

e/; xqtjrk gqvk iSysl dks izos'k }kj rd igq¡prk 

gSA }kj Hkh yxHkx 19&20 QqV Å¡pk gS ;gk¡ ij nks 

pkSdhnkj vkus tkus okyksa dk C;kSjk fy[krs gSA bl 

}kj esa izos'k djus ij bl }kj ds vUnj nk;sa o 

ck;sa NksVh yksgs dh rksis j[kh gS rFkk ,d yEck pkSM+k 

egy dk [kqyk ifjlj cuk gS ftlesa ,d rjQ jktk 

egkjktksa dh dkjsa vkfn j[kh gS rFkk xeys] vkSj 

dgha&dgha NksVh ?kkl dh D;kfj;ka yxh gSA blh ifjlj 

esa lkeus iSysl dk eq[; }kj gS] tks 27&28 yky 

iRFkj dh lhf<;ka p<usa ij vkrk gS tks yxHkx ik¡p 

eafty gS ftlesa rhu eafty ds yxHkx izos'k }kj gS 

ftlds nksuksa vkSj NksVs&NksVs [kEcksa ds xksy LFkku cus 

gS rFkk blds Åij nks eaftyk Nrjhuqek >jks[kk gS 

tks jkfu;ksa ds cSBus ;k [kM+s gksus dk LFkku FkkA 

>jks[ks ds Åijh Nrjh ij ihry ds NksVs&NksVs 

dy'kuqek vkd`fr;ka yxh gqbZ gSA 

bl }kj ij ihys jax esa lQsn jax dk 

vyadj.k fd;k x;k gSA bl }kj esa izos'k djrs gh 

,d [kqyk pkSd gSA vkSj deus cus gS rFkk dejksa ds 

vkxs ckyduh cuh gS ftl ij uhps iRFkj o Åij 

yksgs dh jSfyax yxh gSA pkSd ds e/; esa ,d QOokjk 

Hkh cuk gSA bl pkSd lkeus ,d VsMs&esMs xfy;kjs esa 

gksrs gq, nwljs pkSd esa tkus dk jkLrk cuk gSA nwljs 

pkSd esa uohu fuekZ.k ls fy¶V cukbZ xbZ gS rFkk ;gk¡ 

vkxUrqdksa ds eauksjatu ds fy, dBiqrfy;ksaa ds [ksy 

dk bratke fd;k x;k gS bl pkSd ls Åij jkfu;ksa ds 

fy, f[kM+fd;k¡ cuh gqbZ gSA bu f[kM+fd;ksa esa ydM+h 

ds cus njokts gSA tks tkyh ds leku [kksys o cUn 

fd;s tk ldrs FksA lHkk Hkou vR;Ur lqUnj Qwy] 

csy] cwVks o fHkfÙk fp=ksa ls vyad`r gSA buesa lksuk 

L;kgh ls Hkh dke fy;k x;k gSA  

'kh'kegy%&'kh'kegy vR;Ur lqUnj dkap dh tM+kbZ ls 

ltk;k x;k gS fofHkUu izdkj o jaxksa ds dk¡pksa dk 

mi;ksx fd;k x;k gSA 'kh'kegy dh tkfy;ksa esa Hkh 

jaxhu dk¡p dk iz;ksx fd;k x;k gSA ftl ij lw;Z dh 

jks'kuh iM+us ij jaxhuh izdk'k fudyrk gSA 'kh'kegy 

ds ihNs ns[kus ij uofufeZr fLeaxiqy cuk gqvk gS 

rFkk gksVy LVkQ ds edku cus gSA 

lqYrku egy%& lqYrku egy lkeksn egy dk gh ,d 

Hkkx gS tks egkjktk lqYrku us cuok;k Fkk ;gk¡ ds 

xkbM ds vuqlkj ;g egy mudk fuft egy Fkk 

rFkk blh egy esa egkjktk lqYrku fuokl djrs FksA 

;g egy lqUnj vydaj.kksa ls lqlfTtr gSA  blesa 

eq[; lHkk Hkou gS ftlds nk;sa o ck;sa nksuksa vksj 

frcfj;k¡ cuh gqbZ gSA ftuesa rhu }kj nks [kEHkksa ij 

cus gS bu frcfj;ksa ij Hkh lqUnj vayxj.k fn;k x;k 

gS rFkk csy] cwVs] Qwyksa ls yn~ns ikS/ks cus gSA lHkk 
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Hkou dh lkeus dh nhokj ij csynkj pkS[kkus esa uhps 

fHkfÙkfp= cus gS muls Åij Qwyks ls yn~ns ikS/ks tks 

xeyksa esa rFkk dqN fcuk xeyksa ds gSA lcls Åij 

cwVs cus gS] blh nhokj esa nks >jks[kk o nks njokts 

cus gS rFkk e/; esa nhokj esa gh ,d cM+k Nrjhuqek 

[kkapk cuk gS ftl ij vUnj ls xgjh uhys jax dh 

i`"VHkwfe esa lQsn jax ls tkyhuqek vaydj.k gS rFkk 

uhps nksuksa vksj Qwyks ls yn~ns NksVs ikS/ks gSA ;gk¡ 

lEHkor% egkjktk cSBk djrs FksA og [kk¡pk lHkk 

Hkou ls rhu lhf<;k¡ Åij gSA blh ds ihNs ,d vksj 

d{k cuk gqvk gS ftlds vUnj tkus dk jkLrk tks 

nk;sa }kj cus muesa vUnj tkus ls vkrk gS ;g d{k 

Hkh ckgj ds lHkk Hkou ds leku lqUnj vyadj.k ls 

lqlfTtr gSA nksuksa d{kksa esa Hkh lksQk yxk gSA ckgj 

lHkk Hkou okyh lksQk ij pk¡nh dk dke fd;k x;k 

gSA [kk¡pk nks d{kksa ds e/; cuk gS ftlesa ls vkj&ikj 

ns[kk tk ldrk gSA lHkk Hkou esa N% tksMs+ [kEcs cus 

gSA 

fdyk%&lkeksn iSysl ds izos'k }kj ls ckgj fudyrs 

gh 20&25 dne ij lkeus dh vksj Åij tkrh 

lhf<;ka utj vkrh gS ftlds lkeus ,d lhesUV dks 

}kj cuk gSA ftlds Åij tkus ds fy, 376 lhf<;ka 

cuh gS ;g lhf<;k tgk¡ ij lekIr gksrh gS ogk¡ yksgs 

dk VsulsV cuk gS rFkk nks iRFkj dh dqflZ;k¡ yxh gS 

o ,d ikuh dh Vadh cuh gSA ;gk¡ ls lkeus ,d 

dPpk iRFkjksa dk jkLrk gS ;g jkLrk tgk¡ lekIr gksrk 

gS ogh afdys dk }kj gS tks vktdy cUn iM+k gSA 

bl fdys ds dksbZ jax jks'ku ugha gS ;g pwus o iRFkjksa 

ls cuk gS rFkk T;knk cM+k ugha gSA ;gk¡ ds yksxksa ds 

vuqlkj ;gk¡ ij blh izdkj ds rhu fdys gS ftlesa 

ls ,d blh igkM+h ls utj vkrk gS og Hkh iRFkj o 

pwus dk cuk yxrk gS o dksbZ jax ugha fd;k gqvk gSA 

bl igkM+h ls ns[kus ij lkeksn dLcs dk vR;Ur 

euksgjh n`'; utj vkrk gS pkjksa vksj vjkoyh dh 

igkfM+;k¡ utj vkrh gS o e/; esa lkeksn dLck 

fn[kkbZ nsrk gSA 

xksfoUn nsoth dk eafnj%& lkeksn dLcs ds cktkj ds 

ikl ;g eafnj fLFkr gSA eafnj ds ckgj feV~Vh gSA 

;gka ls laxejej dh ikap lhf<;k¡ cuh gSA lhf<;k¡ 

p<+us ij eq[; izos'k }kj gS Åij vkB [kEcksa dh 

Nrjh ftlds nksuksa rjQ cSBus ds Å¡ps LFkku cus gSA 

bl }kj ds yxrs eafnj dh pkjksa vksj dh izkphj cuh 

gS rFkk nhokj ds pkjksa dksuksa ij pkj NksVh 4 [kEcksa 

dh Nrfj;k¡ cuh gS eq[; izos'k }kj ds nk;sa ck;sa d{kksa 

ds njokts cus gSA eq[; }kj ls izos'k djus ij NksVh 

frckjh gS bl frckjh ds ckn ,d cM+k [kqyk pkSd gS 

ftlds pkjksa vksj frckfj;ka cuh gS frckfj;ka ds 

vUnj nk;sa ck;sa d{k cus gS] ftuesa iqtkjh ifjokj 

fuokl djrs gSA pkSd ds lkeus ,d frckjh cuh gS 

bl frckjh ds e/; esa xHkZx`g ds pkjksa vksj ifjØek 

ifjlj cuk gSA xHkZx`g ds nksuksa vksj x:M+ ds fp= 

cus gS frckfj;k¡ nksgjs [kEHkksa dh cuh gSA xHkZx`g ds 

iV ds pkjksa vksj gYdk vyadj.k gSA Hkxoku ds iV 

lkekU; ydM+h ds cus gSA xHkZx`g ij gYdk vyadj.k 

gS rFkk ,d nks fHkfÙk fp= gSA xHkZx`g ds }kj ds 

Åij cys o cwVs mHkjs gq, gSA xHkZx`g ds frckjs dh 

Nr ds fdukjs ij csy cuh gSA eafnj gosyh 'kSyh esa 

cuk gSA 

tkudh ukFk th dk eafnj%&;g eafnj lkeksan dLcs esa 

cktkj tkus ds jkLrs esa fLFkr gS ;g ,d lkekU; 

izkphu eafnj gS ;gk¡ ds iqtkjh ifjokj dks ;kn Hkh 

ugha fd ;g eafnj dc dk cuk gqvk gSA lM+d ls 

5&6 lhf<;k¡ p<us ij bldk eq[; }kj lhesUV dk 

cuk gS tks lk/kkj.k gSA eq[; }kj ds ikl ,d N% 

iRFkj ds NksVs [kEHkksa dk dqavk cuk gqvk gS vkSj pkjksa 

vkSj jsfyax cuh gS tks iRFkj dh gSA lkekU; lh 

frckjh] frckjh ds ckn [kqyk pkSd] pkSd esa f'kofyax 

cuk gS] f'kofyax ds pkjksa vksj ikoZrh] x.ks'k] czã o 

uanh dh ewfrZ;k¡ gSA ewfrZ NksVh&NksVh gS rFkk f'kofyax 

ds ikl gh ,d dsys dk o`{k yxk gSA f'kofyax ds ckn 

lHkkHkou gS ftlds pkjksa vksj [kEHksa cus gS bu [kEHkksa 

ij Nr yxh gSA [kEHks iRFkj ds pkSdksj gS lHkk Hkou 

esa xHkZx`g cuk gSA 

f'ko fyax ds pkjksa vksj [kEcs gS tks lhessUV 

ds cus gS rFkk buij Nr Mkyh xbZ gSA Q'kZ iRFkjksa 

dk cuk gSA lHkkx`g ds xqykch jax fd;k gqvk gSA 

[kEHkksa ds Åij ihyk jax fd;k x;k gSA xHkZx`g ij 

dh Nr ij xqEcn cuk gSA xHkZx`g ds pkjksa vksj 

ifjØek ifjlj gS eafnj esa iqtkjh ifjokj fuokl 

djrk gSA 
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 vr% lkj rRo ;g gS fd vkapfyd dyk 

vkSj lakLd`frd oSHko dks mtkxj djus rFkk yqRi gksrs 

dyk Lekjd] fp=] vyadj.k dh vksj /;ku vkd`"V 

djus ,oa i;ZVd dsUnz fodflr djus esa Hkh lgk;d 

gksxkA 
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